
Рекомендации 

родителям по обучению детей культуре поведения на дорогах и транспорте, 

на и вблизи водоемов 

Каждый из Вас желает видеть своего ребенка здоровым и невредимым.  

И каждый из Вас уверен, что его-то сообразительный малыш под колесами 

автомобиля уж точно не окажется. 

В семье не жалеют времени на то, чтобы поиграть с ребенком, погулять, 

научить читать и рисовать, определить его в секции и кружки, но редко 

находят пять минут в день, чтобы научить ребенка избегать несчастных 

случаев, особенно на дороге, улице.  

Главным в этом деле для родителей должен быть принцип: «Делай, как 

я»: 

-не переходите улицу в неположенном месте, даже если очень торопитесь; 

-пристегивайтесь в автомобиле ремнями безопасности и впереди не сажайте 

детей до 12 лет; 

-обращайте внимание ребенка на опасность от автомобилей, на соблюдение 

правил пешеходами; 

-ежедневно повторяйте: «Прежде чем перейти дорогу, убедись в 

безопасности». 

Знайте, если Вы сами нарушаете Правила дорожного движения, то и 

Ваш ребенок будет поступать так же! А поэтому недалеко и до беды. 

Чтобы правильно выстроить процесс обучения, необходимо учитывать 

психологические и возрастные особенности детей: 

-у малыша дошкольного возраста сужено поле зрения. Поэтому он не 

может даже приблизительно определить расстояние до приближающегося 

автомобиля. А понять, с какой скоростью он движется, способен даже не 

каждый школьник. В этом возрасте они вообще не воспринимают 

автомобиль, как угрозу, особенно под воздействием компьютерных игр. 

Выработайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу 

остановиться, оглядеться, прислушаться и только тогда переходить 

проезжую часть. 

Посвятите отдельную прогулку правилам перехода через дорогу: 

проверьте, правильно ли Ваш ребенок их понимает, потренируйтесь вместе 

переходить ее по регулируемому пешеходному переходу, по 

нерегулируемым участкам дорог и перекрестков. 

 



Не оставляйте детей одних возле водоемов, наденьте спасательный жилет на 

ребенка во время прогулок на лодке или других плавсредствах. 

Помните! 

Жизнь и здоровье Вашего ребенка в Ваших руках! 

 

 

 

 

 


