
Календарный план воспитательной работы  

детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Крепыши»  

 МБОУ «Выльгортская СОШ №2». 

Дата  Отряд 1 

17.08 

пн 

 

 

 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

10.00 Открытие ДОЛ / Спортивные игры 

11:40–12:20 Обед 

12:20 – 13.45 Отрядные дела  

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

ТБ 

18.08 

вт 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

9.00 Тренировка на велосипедах 

11:40–12:20Обед 

12.20 Настольные игры 

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

 

19.08 

ср 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

10.00 Знакомство с триатлоном-дисциплина дуатлон (бег, велосипед) 

11:40–12:20Обед 

12:20 Беседа с призером чемпионата мира по зимнему триатлону (Уляшев 

Е.В.) 

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 



20.08 

чт 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

10.00 Тренировка на лыжероллерах 

11:40–12:20 Обед 

12.20 Просмотр кинофильма «Белый снег» 

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

21.08 

пт 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

10.00 Кросс-поход 

11:40–12:20 Обед 

12.30 Настольные игры  

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

 

24.08 

пн 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

10.00 Стрелковая тренировка 

11:40–12:20Обед 

12.20 Интеллектуальный биатлон  

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 



25.08 

вт 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

9.00 Тренировка по летнему биатлону 

11:40–12:20Обед 

12:30 Соревнования в отряде по стрельбе 

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

 

26.08 

ср 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

9.00 Соревнования по летнему дуатлону (бег, велогонка) 

11:40–12:20Обед 

12.30 Квест-игра «Быть здоровым здорово» 

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

 

27.08 

чт 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

10.00 Подвижная игра «Лапта» 

11:40–12:20Обед 

12:20 Просмотр кинофильма «Движение вверх» 

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

 



28.08 

пт 

7.45 – 8.00 сбор детей, линейка, зарядка. 

8.00 – 8.40 завтрак 

9.30 Подвижная игра «Тег-регби» 

11:40–12:20Обед 

12:30 Интеллектуальный спортивный марафон «Что? Где? Когда?»   

13.45-14.00 Подведение итогов, уход домой 

 

 


